TUDOMANYOS KESZLET-AZ EMBERI TEST
BUKI2163

Az emberi test modellje, lagy szervekkel és foszforeszkald csontokkal.
Tartalom:
. emberi test modell: 9db szerv, csontvdz, atlatszé struktura, alaplap
sztetoszkop
z6ld szinezék (5ml)
sip
védGszemiiveg
3db Petri csésze
Csésze
zselatin (5g)
csipesz
10db optikai csalédas kartya

1.Kisérlet- Az emberi test modell

Fektesd a hdtara a modellt és vedd le a felsé részt. Kezd a boncoldst a belekkel. Kévesd az Utmutatdt: vastagbél (B) és a vékonybél (A). Ezekrdl
a szervekrdl tébbet fogsz megtudni a késSbbiekben.

Szereld le a borddkat. Huzd ki a gyomrot (D), a majat (C), a veséket és a higyhodlyagot (E+F). Tedd félre ezt a négy szervet.

A modell szivét (G) csipesszel érheted el. Tavolitsd el, majd vedd ki a rekeszizmot (H), a tiid6t (J) és végil a légcsovet (1).

Szereld le a modell koponyajat. A koponya eltavolitdsaval hozzéférhetsz az agyhoz (K). Most mar teljesen felboncoltad a modellt. Mar csak
a csontok maradtak.

A-B vastagbél és vékonybél
C-M3j

D-gyomor

E- Vesék és hugyhdlyag
G-sziv

H-membran

I-légcsd

J-Tudé

K-agy

Az agy az idegrendszer kdzpontja. Két féltekébdl és tobb lebenybdl all. A frontélis lebeny (A) felels a nyelvért és a gondolatokért. A
parietalis lebeny (B) kozvetiti az érzékszervi informacidkat. A halantéklebeny (C) a memdria otthona. A nyakszirti lebeny (D) gondoskodik a
latasrdl. Végul az agyon kivil taldlhaté a kisagy(E) ,amely felelGs az egyensulyért.

Idegek talalhatdk az egész szervezetben. Neuronokbdl és szinapszisokbdl 4ll, hogy informacidkat tovabbitson az agyba. Magunk is fel tudjuk
dolgozni az informacidkat — ez az, amit az ugynevezett «reflex»-nek hivunk.

A td6 és a sziv két létfontossagl szerv. A tid6 (A) oxigént biztosit a szervezetnek. A sziv dobogasa (B) a vért pumpadlja, a véredényeket a
szervezetben. A vér kering a sziv- és érrendszeren keresztil. A bal kamra tolja az oxigéndus vért az artéridkon keresztil a szervekbe, miel6tt
az oxigénmentes vér visszakeril a jobb pitvarba a vénakon keresztil (ez az ugynevezett szisztémas keringés (C)). A jobb kamra pumpdlja
az oxigénmentes vért a tlid6be, ahol Ujra oxigén keletkezik és visszapumpalja a szivbe (tidSkeringés(D)).

Az emésztés hosszU folyamat, amely nagyszamu szervet foglal magaban. A szajban kezdédik (A), ahol az ételt megragod. A nyelS6csévon
(B) vald athaladas utan az élelmiszer megérkezik a gyomorba (C), ahol lebomlik. Az étel 4thalad a vékonybélen (D), majd a vastagbélen

(E) keresztul, ahol az igazi munka kezd&dik. Mas szervek segitik a beleket. A maj (F) kivalasztja az epét, amelyet az epehdlyag tarol. A
hasnyalmirigy (G) kivalasztja a hasnydlmirigy-levet. A bél megtartja az 6sszes tapanyagot a szervezetben. Minden mast trtlékben utasit ki.
A vizelet ekdzben nem az emésztésbdl szarmazik, hanem a vér vesék altali tisztitasabol (H). A higyhdlyag tarolja (1) miel6tt kijon.

A feln6tteknek mintegy 206 csontja van. A csontok korl veszik és védenek bizonyos szerveket, mint példdul a koponya (A) védi az agyat, a
bordak (B) a sziv és a tiid6 védelmére szolgalnak. A csontok a mozgashoz is fontosak: a csontok kozotti izliletek (C) lehetévé teszik az izmok
jelenlétét (D) a testiinkben.

17. oldalon nézd meg a szerveket:
Koponya

Allkapocs

Csigolyak

Kulcscsont



Lapocka

Szegycsont

Bordak

Felkarcsont

Singcsont

Kéz: csukld,metacarpalis, ujjpercek
Kismedencei 6v

Combcsont

Térdkalacs

Sipcsont

Labszarcsont

Lab: labfej, [abté,labkozépcsontok, ujjpercek

2.Kisérlet-A sztetoszkép

1. Ismerd meg a sztetoszkdp hasznalatat: helyezd a fiilhallgatot a fuledbe, ligyelve arra, hogy a csévek ne érintkezzenek a flleddel.

A —Fulhallgaté / B— Flilcsévek /C— Cs6/ D —csengb

2. Tartsd a harang tetejét Ugy, hogy ne érintsd meg a membrant. Helyezd a membrant érintkezésbe azzal a terilettel, amelyet hallgatni
szeretnél.

3. Vélassz tesztalanyt. Helyezd a cseng6t a mellkasdara. Hallgasd meg a szivét egy percig, és prébald megszdmolni a ritmusok szamat. A normal
pulzusszam 60 és 100 kozott van percenként.

Kérd meg a tesztalanyt, hogy ugorjon fel-le egy percen keresztil. Hallgasd meg még egyszer. Mi tortént?

3.Kisérlet-Az opitkai csalodas

A szemed és az agyad meg fog viccelni téged. Nézd meg a 22. oldalt.

1. Melyik kék kor nagyobb?

. Melyik kézépvonal ivelt?

. Melyik vonal folytatja a bal oldali vonalat?

. Hany szirke folt van a racson?

. Milyen iranyba mutatnak a nyilak?

Mondd ki hangosan a kartyak szineit.

. Parhuzamosak vagy vizszintesek a vonalak?

. Melyik vonal hosszabb??

. A sziirke csik vilagosabb felul vagy az alul?

10. Melyik forma nagyobb?

. AZONOS MERETUEK.

NINCS

14.

NULLA

. MINDKET IRANYBAN

.IGEN, AZ AZ |

. MINDKETTO AZONOS HOSSZUSAGU

. EZ UGYANAZ A SZIN 10 . UGYANOLYAN MERETUEK.

»

Kisérlet-Az izlelés

. Készits négy kiilonboz6 ételt tanyérokra.Ehhez a kisérlethez javasoljuk, hogy egy darab citromot (savanyusag), egy darab csokoladét (60-
% étcsokoladé), sajtot (sds) és egy banant (az édesség) haszndlj.

. K6sd be egy baratod szemét és kérd meg, hogy fogja be az orrat.

3. Kostoltasd meg az ételt vele és kérdezd meg, hogy felismeri-e, mit eszik.

5. A szaglas

1. Készits 5 dobozt: tegyél bele

- egy gyUmolcs héjat: bandn, narancs, alma vagy citrom

- csokoladét

- virdgot: rézsa, gyongyvirag, narcisz

- fuvet a kertbdl vagy egy levelet egy fardl

- fliszert a konyhdbdl: curry por, kdmény, paprika

2. Szagold meg Gket, majd vedd fel a szemkot6t, és szagold meg Ujra. Azonositani tudod az 6sszes szagot?

6.A hallas

1. Tedd fel a szemkot6t.

2. Kérd meg egy baratodat, hogy mozogjon a szoba mind a négy sarkdnal és fljja kbzben a sipot. Mutass az ujjaddal a hang forrasanak
irdnyaba.

3. J6l csinaltad? Most fog be az egyik fliledet, és kérd meg baratodat, hogy ismételje meg a gyakorlatot. Kénnyebb vagy nehezebb?

. Kisérlet- Tapintas

. Tolts meg harom csészét vizzel: forrd vizzel (A), hideg vizzel (C)és meleg vizzel (B). Gy6z6dj meg réla, hogy a forrd viz nem tul forrd.
. Tedd a jobb mutatdéujjadat a forré vizbe, és a bal mutatdujjadat a hideg vizbe. Varj 30 masodpercig.

. Most tedd mindkét mutatéujjadat a meleg vizbe. Mit érzel?

. Kisérlet-A fajdalom

. Oblits le 2 tedskanalat hideg vizben, és tedd ket a fagyasztéba 2 érara.

. Tegyél 2 masik tedskanalat egy csésze forré vizbe.

. Fektesd a teaskanalakat egy toriilk6z6re kozel egymashoz, valtakozva egy hideget, majd egy meleget.

. Az egyik ujjaddal érintsd meg a kanalakat egyenként. Ezutan helyezd a tenyeredet mind a 4 kanalra egyszerre. Mit érzel?

. Kisérlet- Rugalmas csontok
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1. Helyezz egy csirkecsontot egy nagy talba. Adj hozzd egy kis fehér ecetet. Az ecet fedje le teljesen a csontot.

2. Hagyd pihenni 6t napig, minden este keverd meg egy kanallal.

3. Nézd meg az eredményt 6t nap utan. Oblitsd le a csontot a csap alatt. Minden irdnyban tudod csavarni.

10. Kisérlet- Slime

1. Onts 50 ml kukoricakeményitét egy poharba. A méréshez hasznald a f6z6poharat.

2. Adj hozza 25 ml mosogatdszert, 10 ml vizet és 10 csepp slime szinezéket. Keverd meg energikusan.

3. Ha jél megkeverted a keveréket, ontsd a slimeot a f6z6poharba. Most mar nyujthatod vagy golyéva alakithatod. Par nap utan dobd ki a
kukaba.

11. Kisérlet- Baktériumok tenyésztése

1. Onts 50 ml vizet egy pohdarba. A méréshez hasznald a f6z6poharat. Adj hozzé egy csipet poritott leveskockat, csipet cukrot

2. Onts 50 ml hideg vizet a f6z8poharba, és adj hozza egy zselatin tasak tartalmat, kézben keverd egy teaskanallal.

3. Melegits fel vizet a pohdrban. Kérj meg egy felnGttet, hogy melegitse a csészét a mikrohulldmu sitében masfél-egy percig. Vigyazz a
csésze meleg lehet..

4. Ontsd a f6z8pohar tartalmat a forré vizbe. Keverd 6ssze egy teaskanallal, és hagyd pihenni 10 percig.

5. Tedskanallal 6ntsd at az oldatot 2 Petri-csészébe. Hagyd a hiitében pihenni két éran at.

6. Végy 2 pamut anyagot. Torold le az egyikkel a taviranyitot, a masikkal pedig a bejarati ajté kilincset.

7. Most dorzsold a pamut anyagokat az egyik Petri-csészébe. Cimkézd fel az edényeket, és zérd le ragasztoszalaggal.

8. Hagyd az edényeket egy fiokban vagy szekrényben a fénytdl tdvol. Nézd meg 6ket minden nap, hogyan keletkezik a baktérium. Penész
jelenik meg rajtuk.

12. Kisérlet-Az egyensuly

1. Reprodukald a négy pozicid egyikét, és tartsd meg 15 mdasodpercig. Melyiket sikeriilt megcsinalni?

Egyensulyozni egy ldbon

Egyensulyozni egy labon, bekotott szemmel

Egyensulyozni egy labon egy parnan

Egyensulyozni egy labon, egy parnan, bekotott szemmel
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